
Tanácskozott az MKKSZ Országos Nyugdíjas Tanácsa 

 

2026. március 11-én az MKKSZ Országos Nyugdíjas Tanácsa beszámoló 
értekezletet tartott. Tóthné Merth Bernadette elnök szóbeli kiegészítésében 
kiemelte, hogy a 2025-ös év a szakmai munkán túl sok programmal, hangulatos 
rendezvényekkel telt el.  

                                                                                                    BŐVEBBEN 

Külön megemlítette a Székházban tartott bogrács partit, a Parlamenti látogatással 
egybekötött budapesti kirándulást és az Idősek Világnapja alkalmából rendezett 
ünnepi megemlékezést. Elmondta, hogy 2026-ban is terveznek hasonló 
rendezvényeket, kiemelt helyen említette a Majálist, amelyet az MKKSZ első 
ízben rendezhetne meg az új székházban. A 2025-ös évről szólót beszámolót a 
testület egyhangúlag elfogadta. A teljes beszámoló megtalálható az MKKSZ 
honlapján az ONYT linken. 

   



Kosztolányi György ONYT tag ünnepi megemlékezés keretében köszöntötte a 
tanácskozás hölgy tagjait a pár nappal ezelőtti NŐNAP alkalmából. Békési József 
ONYT taggal együtt, ajándékot is adtak át a jelenlévő hölgyeknek. 

Boros Péterné az MKKSZ elnöke arról beszélt, hogy a közelgő választások 
milyen módon befolyásolhatják a szakszervezetek életét. Nagy szükség van az 
összefogásra és a szolidaritásra, mert az érdekképviseleti szervezeteknek vissza 
kell kapni az őket megillető helyet a munka világában. Hangsúlyozta, hogy a 
munkavállalók érdekeinek hatékony képviselete csak erős és együttműködő 
szakszervezeti háttérrel valósulhat meg. A következő időszak ezért 
kulcsfontosságú lehet abban, hogy a dolgozók hangja ismét nagyobb súllyal 
jelenjen meg a döntéshozatalban. A szakszervezetek megerősödése nemcsak a 
tagok, hanem minden érdekvédő szervezet stabilitását szolgálja. Kiemelte: a 
következő időszak meghatározó lehet abban, hogy a munkavállalói 
érdekképviselet milyen szerepet tölt majd be a társadalmi párbeszédben. 

Ezt követően dr. Marosi János SZÜB elnök a NER létrejöttének alkotmányjogi 
magyarázatáról tartott beszámolót. A NER (Nemzeti Együttműködés 
Rendszere) létrejöttének alkotmányjogi magyarázata az alkotmánynak abból a 
sajátosságból eredt, hogy elég egyszer kétharmadot szerezni, attól kezdve 
lehetőség van a korlátlan hatalom kialakítására. A NER ezzel a lehetőséggel élt. 
A    rendszer kialakulásának közvetlen előzménye a 2010-es  országgyűlési 
választáson a Fidesz kétharmados parlamenti többséget szerzett. 



 Aki kétharmadot szerzett, bármit megtehetett, semmiféle korlát nincs. Emiatt az 
alkotmány hibás volt, kellettek volna egyéb korlátozó szabályok. Ma az egyik 
fontos sajátosság a sarkalatos törvények nagy száma. Ezek olyan jogszabályok, 
amelyek elfogadásához vagy módosításához kétharmados többség kell és igen sok 
területet lefednek (választási rendszer, médiarendszer, szükségállapot, egyes 
vezetők megválasztása stb.) Ez jogilag ez azt jelenti, hogy bizonyos politikai 
döntések csak kétharmaddal lehet megváltoztatni. így a későbbi egyszerű 
többségű kormányok mozgástere korlátozottabb lehet. 

Az MKKSZ üdülési lehetőségeiről Hetényi Ferencné az ÜB tagja tartott 
tájékoztatót. Részletesen kitért az igénylési lehetőségekre. Fonyódon két 
apartman szolgálja a dolgozók pihenését és hamarosan átadásra kerül 
Hajdúszoboszlón 2 teljesen felújított, nagyobb létszámú családok számára is 
kényelmesen elérhető szállás, várhatóan az év második felében vehető igénybe. 
Korlátozott számban külföldön is igényelhető kedvezményesen apartman. 
Továbbá lehetőség van a BRDSZ üdülőiben is pihenni, a két szakszervezet 
közös megállapodása szerint. 

Nagy Katalin ONYT tag felidézte a 2026. januárjában az ONYT 
kezdeményezésére megtartott informatikai képzés eredményességét. Miklós 
Krisztián az MKKSZ informatikusa nagy pontossággal állította össze az igények 
szerinti tematikát és néhány nagyon egyszerűen elsajátítható módszert mutatott 
be a hallgatóknak. A képzés népszerűsége és fontossága miatt, az MKKSZ tervezi 
újabb képzési időpont kijelölését. 

Az utolsó napirendben előadást hallgattunk a „Covid-19 elleni oltások időskorúak 
számára” címmel. Hogyan működnek a védőoltások, miért előnyösebbek, mint a 
természetes fertőzés. Az előadást Prof. dr. Duda Ernő, a Szegedi 
Tudományegyetem Orvosi Biológiai Intézetének nyugalmazott professzora, a 
Szegedi Biológiai Kutatóközpont (SZBK) korábbi munkatársa tartotta, aki 2025 



márciusában vehette át a tudományos élet legrangosabb hazai elismerését, a 
Magyarország tudományos Nobel-díjaként is emlegetett Széchenyi-díjat. 
Humorral is fűszerezett előadása nagy sikert aratott az ONYT tagjai körében. 
 

       
 
Készítette: Tóthné Merth Bernadette ONYT elnök 
A fotókat készítette: Békési József ONYT elnökség tagja 
Budapest, 2026. március 11. 
 
 
  

   

   

 


