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Tájékoztatás az ápolási ágyak átvételének folyamatáról 

 

Előterjesztés 

 

A szakápolási rendszer átalakításának célja, hogy az ápolásra szorulók az igényeiknek legmegfelelőbb, 

legjobb minőségű szolgáltatást kapják, a nemzetközi gyakorlatnak megfelelően nem az egészségügyi, 

hanem a szociális ellátórendszer tartós ápolást-gondozást nyújtó intézményi ellátása keretein belül. 

Ezekben az intézményekben a betegségéből adódóan szakápolást igénylő, de akut fekvőbeteg-

gyógyintézeti ellátásra és állandó orvosi felügyeletre nem szoruló időseket látják el. Az ápolási idő fél 

év, ami a szakápolási szükséglet fennállásától függően többször is meghosszabbítható. 

 

A szakápolási központ az idősek otthonának speciális típusa, ahol szakápolást (pl. infúziós kezelés, 

sebellátás, sebkezelés, szondán keresztül történő táplálás, gyógytorna, stb.) is nyújt a szociális 

intézmény. A szakápolási központban való ellátás feltétele – a gondozási szükséglet meglétén túl az 

személyek egészségi állapotára tekintettel – a szakápolási szükséglet fennállása. Mindezek 

figyelembevételével a szakápolási központban nyújtott ellátás ellenértékeként megállapított térítési díj 

szabályok megegyeznek a tartós bentlakást biztosító intézmények, ezen belül az idősotthonok 

tekintetében meghatározott térítési díj szabályokkal. Az Szt. kimondja, hogy a fenntartó ingyenes 

ellátásban részesíti azt az ellátottat, aki jövedelemmel, vagyonnal nem rendelkezik, és a térítési díj 

megfizetésére (bíróság által) kötelezhető gyermeke sincs.  

 

A szakápolási központ az igénybevevő otthonaként funkcionál, ezért annak szolgáltatásai túlmutatnak a 

fekvőbeteg ellátó intézmények által biztosított ellátáson. A szakápolási központba az igénybevevő 

hosszú időre költözik be, magával viszi személyes tárgyait, ruháit, épp ezért a minimum feltételek között 

előírt lakószoba területe is nagyobb, mint a kórházakban az egy betegre jutó alapterület. Az idősek 

otthonában az éjszakai és a nappali időszak helyszínében, tevékenységében, és az igénybevevő által 

viselt ruházatban is, jól elkülöníthetően elválik egymástól: az igénybevevő napközben saját ruhájában, 

a kialakított közösségi helyiségekben a mentálhigiénés ellátás részeként valamilyen szervezett, egyéni 

vagy közösségi programon, foglalkozáson vehet részt.  

Ezekben az intézményekben a szolgáltatás részeként nyújtott mentális gondozás is hangsúlyos, kiemelt 

figyelmet fordítanak arra, hogy az igénybevevő – amennyiben állapota lehetővé teszi – a mindennapjait 

ne ágyban fekve töltse, hanem a testi-lelki aktivitás fenntartására egyéni és/vagy csoportos 

fejlesztéseket, az aktivitást segítő fizikai tevékenységeket szervezzenek számára. 

A szakápolási központokban kialakították továbbá a hitélet gyakorlásának a lehetőségét, és segítik, 

támogatják az intézményen belüli kis közösségek, társas kapcsolatok kialakulását és működését, 

elősegítik a családdal és a természetes támogató környezettel a kapcsolat fenntartását. 

Fentieken túl a szakápolási központokban biztosított az orvossal, szakorvossal való rendszeres 

konzultáció, valamint szükség szerint dietetikus, gyógytornász, klinikai és mentálhigiéniai 

szakpszichológus, pszichológus vagy mentálhigiénikus szakember elérhetősége is kialakításra került.  

A szakápolási központ tehát az egészségügyi ápolási ágyakkal megegyező egészségügyi, azonban 

magasabb szociális szolgáltatáskészséggel bír. Ezekhez a többletszolgáltatásokhoz szükséges tárgyi 

feltételek minden intézményben biztosításra kerültek. 

 

Az Szt. 2023. január 1-én hatályba lépett módosítása megteremtette a jogalapját annak, hogy az 

egészségügyi szakellátás azon ápolási ágyai, amelyeken az állami fenntartású egészségügyi szolgáltatók 

tartós ápolást-gondozást végeznek (jellemzően az ápolási osztályok ágyai), átkerüljenek a szociális 

ellátórendszerbe. Az átkerülést követően az intézményekben folytatott ápolási tevékenységet a szociális 

ellátórendszer keretein belül működő, a szociális törvény hatálya alá tartozó szakápolási központok 

végzik.  

 



A feladatátadás csak az állami fenntartókat és fenntartásukban lévő intézményeket érintette: az 

egészségügyi intézmény krónikus ellátásán belül az egészségügyi szolgáltatások Egészségbiztosítási 

Alapból történő finanszírozásának részletes szabályairól szóló 43/1999. (III. 3.) Korm. rendelet 7. 

melléklete szerinti ápolási tevékenységre (szakápolás), valamint a fenntartói feladatok átadására terjed 

ki. A szakápolást átvevő Szociális és Gyermekvédelmi Főigazgatóság (a továbbiakban: SzGyF) a 

feladatot az államháztartásról szóló 2011. évi CXCV. törvény 11. § (3b) bekezdés a) pontjában 

meghatározott beolvadásos kiválással, az SzGyF fenntartásában lévő intézmények telephelyeiként 

működtetésre kerülő szakápolási központok útján látja el. 

Fentieknek megfelelően a 2023-as év során 6 szakápolási központ kialakítása történt meg: 

 

 

Szakápolási központ neve, címe 
Szolgáltatás 

vármegyéje 
Összes férőhelyszám  

 
  

1. 
Szociális Szakápolási Központ Oroszlány  

2840 Oroszlány, Bányász körút 2. 

Komárom-Esztergom 

vármegye 
70  

2. 

Szociális Szakápolási Központ Pincehely  

7084 Pincehely, Gróf Széchenyi István 

utca 92. 

Tolna vármegye 39  

3. 

Szociális Szakápolási Központ 

Celldömölk  

9500 Celldömölk, Nagy Sándor tér 3. 

Győr-Moson-Sopron 

vármegye, Vas 

vármegye 

24  

4. 
Szociális Szakápolási Központ Budapest  

1028 Budapest 02. ker., Hidegkúti 19. 
Budapest és környéke 100  

5. 

Szociális Szakápolási Központ 

Vásárosnamény 4800 Vásárosnamény, 

Ady Endre utca 5. 

Hajdú-Bihar vármegye, 

Szabolcs-Szatmár-

Bereg vármegye 

60  

6. 

Szociális Szakápolási Központ 

Kunhegyes  

5340 Kunhegyes, Kossuth Lajos utca 72. 

Jász-Nagykun-Szolnok 

vármegye 
31  

 

Az átalakítás 2024-ben folytatódott, és a szakápolási hálózat további 3 intézmény 

kialakításával/átalakításával bővült 2024. december 1-től: 

 

 

1. 

Szociális Szakápolási Központ 

Mezőhegyes  

5820 Mezőhegyes, Szent György tér 4. 

Békés vármegye  

62 

 

2. 

Szociális Szakápolási Központ Kalocsa  

6300 Kalocsa, Kossuth Lajos utca 34-36. 

Bács-Kiskun 

vármegye 

 

36 

(2026. december 31-

től még 99 ágy fog 

átkerülni.) 

3. 

 

Szociális Szakápolási Központ Orosháza  

5900 Orosháza, Könd 59. 

Békés vármegye  

72 

 

/Szolgáltatói nyilvántartás adatai, 2025. 08. 15./ 

 


